
 نيبوش - الشهادة الدولية العامة
في الصحة والسلامة المهنية



شكّل مستقبلك كخبير في مجال الصحة والسلامة

اطمح لتحقيق أهداف عالية المستوى

لماذا ينبغي عليك التسجيل في دورة نيبوش - الشهادة الدولية العامة في الصحة 
والسلامة المهنية؟

نظرة عامة:

مخرجات التعلم:

إن شهادة NEBOSH الدولية العامة تحظى بثقة العديد من المنظمات المرموقة مثل :
Maersk / Shell / BP / Skanska / Nestle 

فهي قادرة على مساعدتك في:

-  تقليل ا¡صابات وا�مراض في مكان العمل.

-  تعزيز رفاهية الموظفين.

-  إثبات التزامك بمعايير الصحة والسلامة، مما قد يساعد في فوزك با�عمال التجارية.

-  تعزيز ثقافة الصحة والسلامة لديك.

-  ضمان أن منظمتك لديها خبرات داخلية قيّمة في الصحة والسلامة.

ستزودك الشهادة الدولية العامة بمعرفة ومهارات كبيرة وستحصل على مؤهل يحظى بالاحترام على 

مستوى العالم من شأنه تدعيم وظيفتك الحالية ومسيرتك المهنية على المدى الطويل.

تتطلع IGC إلى الحلول اليومية للمسائل العامة المتعلقة بالصحة والسلامة بمكان العمل. يحصل العديد 

(IGC) كخطوة أولى نحو مسيرة  الدولية العامة في الصحة والسلامة المهنية  الناس على الشهادة  من 

مهنية في الصحة والسلامة. فهي تقدم نظرة عامة بالغة الفائدة وتمثل أساس· سليم· للمزيد من الدراسة 

يحظى  مؤهل  على  وستحصل  كبيرة  ومهارات  بمعرفة  العامة  الدولية  الشهادة  ستزودك  المهنية. 

بالاحترام على مستوى العالم من شأنه تدعيم وظيفتك الحالية ومسيرتك المهنية على المدى الطويل.

بإتمامك للمؤهل ستكون قادرًا على:
• تبرير الحاجة إلى تطوير الصحة والسلامة؛

• تقديم المشورة بخصوص مهام الصحة والسلامة في مكان العمل؛

• مساعدة منظمتك على ا¡شراف على المقاولين؛

• العمل في إطار نظام إدارة للصحة والسلامة؛

• التأثير إيجابي· على ثقافة الصحة والسلامة والسلوك المرتبط بهما؛

• تنفيذ تقييم المخاطر العام (باستخدام منهج الخطوات الخمسة) لمكان عملك؛

• التعرف على التغييرات الطارئة على مكان العمل

وتأثيراتها السلبية وفهم كيفية الحد منها؛

• تطوير نظم سلامة أساسية للعمل تضم ترتيبات الطوارئ،

ومعرفة متى تستخدم نظام تصاريح العمل؛

• المشاركة في التحقيق في الحوادث؛

والسلامة  الصحة  إدارة  نظام  التحقق من فعالية  العمل في  • ومساعدة صاحب 

لديه من خلال المراقبة والتفتيش والمراجعة.



متطلبات التسجيل للدورة:

مخطط الدورة:

الفئة المستهدفة:

تفاصيل الدورة: 
NEBOSH :الجهة المانحة

مدة الدورة: 3 أسابيع، 75 ساعة

كيفية التقييــــم: - الوحدة IG1 اختبار كتاب مفتوح (OBE) -  الوحدة IG2 تقييم عملي

هيكلية التقييم: - الوحدة IG1 نسبة مئوية (يجب الحصول على نتيجة 45 أو اعلى للنجاح في الوحدة)

-  الوحدة IG2 نجاح أو رسوب

@ شهادة IGC بها تقييمان لوحدتين؛ وحتى تُمنح المؤهل عليك النجاح في كلاهما بالحصول على النتيجة 

وعاملين)  ومشرفين  (مدراء  أحد   �ي  المؤهل  هذا  أُعدَّ 

لدى أي نوع من المنظمات. وهو خيار مثالي �ي أحد يحتاج 

إلى فهم واسع في مسائل الصحة والسلامة ليكون قادرًا 

على إدارة المخاطر اليومية إدارة فعالة.

• أن يكون عمره 18 وما فوق

• أن يكون لديه معرفة او خبرة بسيطة في مجال الصحة والسلامة 

المحتوىالوحدة

1-  لماذا ينبغي علينا إدارة الصحة والسلامة بمكان العمل.
2- آلية عمل نظم إدارة الصحة والسلامة وسِمَتُها.

3- إدارة المخاطر - فهم ا�شخاص والعمليات.
4- مراقبة الصحة والسلامة وقياسهما.
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إدارة الصحة والسلامة
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: IG2 الوحدة
 تقييم المخاطر

الصحة البدنية والنفسية.

الصحة العضلية الهيكلية.

العوامل الكيميائية والبيولوجية.

قضايا مكان العمل العامة.

معدات العمل.

الحرائق.

الكهرباء.
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